
РЕЖИМ РАБОТЫ МБОУ "Школа № 30" 
   Школа работает по пятидневной учебной неделе. 
   Все учебные занятия проводятся в одну смену. 

   Продолжительность учебного года – 34 учебных недель, для 1-х классов – 33 учебные 
недели. 
   Организация образовательного процесса осуществляется по четвертям. 

   Для 1-ых классов устанавливаются в течение года дополнительные каникулы. 
   Продолжительность урока в 2-9-х общеобразовательных классах – 45 минут, в классах 
компенсирующего обучения - 40 минут. Количество уроков не превышает санитарно-

гигиенических требований к условиям обучения школьников. В соответствии с санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами, при 5-дневной учебной неделе в 1-х классах 
осуществляется «ступенчатый» режим обучения: 

• в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется 
целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми, 

• в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

• январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый. 
При проведении занятий по иностранному языку, технологии (в 5-8-х классах) и информатике 
осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

РАСПИСАНИЕ ПРИЕМА ПИЩИ 

Полдник:  9:10 - 9:30 

1-3 классы: 11:00 - 11:20 

4-9 классы: 12:00 - 12:20 

График работы медицинского кабинета 

МЕДСЕСТРА 

Вторник с 9:00 до 14:00 

Пятница с 9:00 до 14:00 

ВРАЧ 

Вторник с 9:00 до 14:00 

График работы библиотеки: понедельник-пятница с 9:00 до 16:00 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

РЕЖИМ РАБОТЫ ГПД 

 

https://3062.ucoz.net/index/godovoj_kalendarnyj_uchebnyj_grafik/0-82
http://3062.ucoz.net/index/raspisanie_zvonkov/0-32
https://3062.ucoz.net/20212022/2022_01_10_raspisanie_vertikal.pdf
https://3062.ucoz.net/20212022/2022_01_10_raspisanie_vertikal.pdf
http://3062.ucoz.net/index/raspisanie_gpd/0-35

